
momsproject.eu          Mother Matters           moms.mothermatters            MoMs_MotherMatters

Educació de les persones amb
discapacitat a Europa
L’educació de les persones amb discapacitat a Europa requereix
una visió global que vagi més enllà de la concepció mèdica
tradicional de la discapacitat. L’enfocament biopsicosocial, avalat
per la Classificació Internacional del Funcionament (CIF) de
l’Organització Mundial de la Salut, proposa entendre la discapacitat
com el resultat de la interacció entre les condicions de salut, els
factors personals i les barreres o els suports de l’entorn.
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MOTHER MATTERS
El dret de les dones amb discapacitat a la maternitat

P Í N D O L E S  I N F O R M A T I V E S
Les píndoles informatives ofereixen explicacions breus sobre discapacitat,
accessibilitat sanitària i maternitat de dones amb discapacitat. Utilitzen el
microaprenentatge, que divideix el contingut en unitats curtes centrades en un sol
tema.

Finançat per la Unió Europea. Tanmateix, les opinions i punts de vista expressats són exclusivament dels
autors i no reflecteixen necessàriament els de la Unió Europea ni els de l'Agència Executiva Europea
d’Educació i Cultura (EACEA). Ni la Unió Europea ni l’EACEA en poden ser considerades responsables.

Des d’aquesta perspectiva, educar vol dir garantir entorns accessibles, recursos adequats
i suports que reconeguin la diversitat com un valor positiu.

Aquest enfocament es reflecteix en la promoció de sistemes educatius inclusius, en què
tot l’alumnat –tingui o no discapacitat– comparteix el procés d’aprenentatge en entorns
comuns, gràcies a l’aplicació de les adaptacions necessàries, incloent-hi ajuntos
curriculars i arquitectònics, entre d’altres.

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/43360/9241545445_spa.pdf
https://istitutosorditorino.org/index.php/it/
https://eu-dev.eu/
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Tanmateix, perquè aquests beneficis es puguin assolir plenament, cal que la
comunitat educativa disposi de les condicions adequades. Per això, els professionals
dels àmbits educatiu, social i sanitari han de col·laborar per sensibilitzar i eliminar les
barreres físiques, sensorials, comunicatives i actitudinals. L’accessibilitat universal, el
Disseny Universal per a l’Aprenentatge i l’educació emocional són claus per garantir
una participació real.

L’educació inclusiva no només millora els resultats d’aprenentatge, sinó que
afavoreix comunitats més justes i cohesionades, i contribueix a fer efectius els drets
reconeguts a la Convenció de l’ONU sobre els Drets de les Persones amd
Discapacitat. Tanmateix, la seva aplicació a Europa encara és desigual, i la formació
dels professionals n’és un element essencial.

A Catalunya, el Departament d’Educació ofereix recursos pràctiques sobre el DUA
per adaptar els entorns d’aprenentatge a tot l’alumnat: Disseny Universal per a
l’Aprenentatge – XTEC.

També es poden consultar bones pràctiques i experiències d’educació inclusiva
implementades en centres educatius catalans: Projectes d’Educació Inclusiva –
XTEC.

Finalment, per fer efectiva la inclusió, cal aplicar metodologies actives, materials
accessibles, tecnologies de suport i adaptacions curriculars, així com sistemes de
comunicació alternativa i suports personalitzats.

Finançat per la Unió Europea. Tanmateix, les opinions i punts de vista expressats són exclusivament dels
autors i no reflecteixen necessàriament els de la Unió Europea ni els de l'Agència Executiva Europea
d’Educació i Cultura (EACEA). Ni la Unió Europea ni l’EACEA en poden ser considerades responsables.

https://istitutosorditorino.org/index.php/it/
https://eu-dev.eu/
https://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/diversitat-i-inclusio/projectes-educatius-inclusius/disseny-universal-per-a-laprenentatge/
https://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/diversitat-i-inclusio/projectes-educatius-inclusius/disseny-universal-per-a-laprenentatge/
https://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/diversitat-i-inclusio/projectes-educatius-inclusius/disseny-universal-per-a-laprenentatge/
https://projectes.xtec.cat/educacioinclusiva/categoria/projectes/
https://projectes.xtec.cat/educacioinclusiva/categoria/projectes/

